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Раздел 1. Организационно-методический раздел 

 

1.1. Цели освоения дисциплины 

Дисциплина «История России» входит в «Обязательную» часть дисциплин подготовки 

обучающихся по направлению подготовки «43.03.01 Сервис, направленность (профиль) 

«Сервис индустрии гостеприимства»». 

Целью дисциплины является формирование компетенций (в соответствии с ФГОС ВО и 

требованиями к результатам освоения основной профессиональной образовательной программы 

(ОПОП ВО)):  

Универсальных: 

УК-5.2 Способен анализировать основные этапы и закономерности исторического развития 

общества, проявляет уважительное отношение к историческому наследию для формирования 

гражданской позиции и социокультурным традициям различных социальных групп 

 

Перечисленные компетенции формируются в процессе достижения индикаторов компетенций: 

 

Обобщенная трудовая 

функция/ трудовая функция 

Код и наименование 

дескриптора 

компетенций  

Код и наименование индикатора 

достижения компетенций (из 

ПС) 

ПС 33.007 

«Руководитель/управляющий 

гостиничного комплекса/сети 

гостиниц» В.  Управление 

текущей деятельностью 

департаментов (служб, 

отделов) гостиничного 

комплекса 

В/02.6 Взаимодействие с 

потребителями и 

заинтересованными сторонами 

Трудовые функции ПС 

33.008 «Руководитель 

предприятия питания» 

В.  Управление 

текущей деятельностью 

департаментов (служб, 

отделов) предприятия 

питания 

В/02.6 Взаимодействие с 

потребителями и 

заинтересованными сторонами 

 

УК-5.2 Способен 

анализировать основные 

этапы и закономерности 

исторического развития 

общества, проявляет 

уважительное отношение к 

историческому наследию 

для формирования 

гражданской позиции и 

социокультурным 

традициям различных 

социальных групп 

 

Знание: 

33.007 Руководитель 

/управляющий гостиничного 

комплекса/сети гостиниц 

ИД-2 УК- 5.2 Основы 

межличностного и делового 

общения, переговоров, 

конфликтологии, социально-

культурных норм бизнес-

коммуникаций В/02.6 

33.008   Руководитель 

предприятия питания 
ИД-5 УК- 5.2  Основы 

межличностного и делового 

общения, переговоров, 

конфликтологии, социально-

культурных норм бизнес-

коммуникаций В/02.6 

Умения 

33.007 Руководитель 

/управляющий гостиничного 

комплекса/сети гостиниц 

ИД-8 УК- 5.2 Соблюдать протокол 

деловых встреч и этикет с учетом 

национальных и корпоративных 

особенностей собеседников В/02.6 

33.008   Руководитель 

предприятия питания 
ИД-11 УК- 5.2 Соблюдать 

протокол деловых встреч и этикет 

с учетом национальных и 

корпоративных особенностей 

собеседников В/02.6 

33.007 Руководитель 

/управляющий гостиничного 
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комплекса/сети гостиниц 

Имеет навыки и (или) опыт: 

ИД-14 УК- 5.2 Разрешение 

проблемных ситуаций 

потребителей, партнеров и 

заинтересованных сторон В/02.6  

33.008   Руководитель 

предприятия питания 
Имеет навыки и (или) опыт: 

ИД-17 УК- 5.2 Разрешение 

проблемных ситуаций 

потребителей, партнеров, 

заинтересованных сторон В/02.6  

 

 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

направления подготовки «43.03.01 Сервис, направленность (профиль) «Сервис индустрии 

гостеприимства» 

 

№ 

Предшествующие 

дисциплины 

(дисциплины, изучаемые 

параллельно) 

Последующие дисциплины 

1 2 3 

1  Философия 

2  Всеобщая история 

 

Последовательность формирования компетенций в указанных дисциплинах может быть 

изменена в зависимости от формы и срока обучения, а также преподавания с использованием 

дистанционных технологий обучения. 

1.3. Нормативная документация 

 

Рабочая программа учебной дисциплины составлена на основе: 

 федерального государственного общего профессионального образовательного стандарта 

высшего образования по направлению 43.03.01 Сервис, направленность (профиль) «Сервис 

индустрии гостеприимства»; 

 учебного плана направления подготовки  43.03.01 Сервис, направленность (профиль) 

«Сервис индустрии гостеприимства» 2021, 2022 года набора; 

 образца рабочей программы учебной дисциплины (приказ № 113-О от 01.09.2021 г.). 
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Раздел 2. Тематический план 

 

Очная форма обучения (полный срок) 

№ Тема дисциплины 

Трудоемкость 

Все

го 

Аудиторные занятия 

СРО 

Код 

индикатора и 

дескриптора 

достижения 

компетенций 

Л ПЗ (ЛЗ, СЗ) 

1 2 3 4 5 6 7 

1 
История России в системе 

мировой истории 
6 2 2 2 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

2 

Эпоха Древней Руси. (IХ – 

ХIV вв.) Московское 

государство: основные вехи 

Исторического пути. 

6 2 2 2 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

3 
Российское государство в 

эпоху Нового времени 
7 2 2 3 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

4 
Россия в период 

Просвещенного абсолютизма 
7 2 2 3 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

5 

Социально-политическое и 

Экономическое развитие 

Российской империи в 

Первой половине ХIХ в. 

7 2 2 3 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

6 

Российская империя в эпоху 

буржуазных реформ и 

контреформ ХIХ в. 

7 2 2 3 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

7 

Российская империя в эпоху 

империализма и русских 

революций 

7 2 2 3 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

8 
Советский и современный 

период в истории России 
7 2 2 3 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

Вид промежуточной 

аттестации (Экзамен) 
54     

Итого 108 16 16 22  
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Заочная форма обучения (полный срок, ускоренное обучение на базе СПО и базе ВО) 

№ Тема дисциплины 

Трудоемкость 

Все

го 

Аудиторные занятия 

СРО 

Код 

индикатора и 

дескриптора 

достижения 

компетенций 

Л ПЗ (ЛЗ, СЗ) 

1 2 3 4 5 6 7 

1 
История России в системе 

мировой истории 
13 2  11 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 УК- 

5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

2 

Эпоха Древней Руси. (IХ – 

ХIV вв.) Московское 

государство: основные вехи 

Исторического пути. 

15 2 2 11 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 УК- 

5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

3 
Российское государство в 

эпоху Нового времени 
13  2 11 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 УК- 

5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

4 
Россия в период 

Просвещенного абсолютизма 
11   11 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 УК- 

5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

5 

Социально-политическое и 

Экономическое развитие 

Российской империи в 

Первой половине ХIХ в. 

13 2  11 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 УК- 

5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

6 

Российская империя в эпоху 

буржуазных реформ и 

контреформ ХIХ в. 

11   11 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-5 

УК- 5.2 , ИД-8 УК- 

5.2, ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

7 

Российская империя в эпоху 

империализма и русских 

революций 

11 

 
  11 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-5 

УК- 5.2 , ИД-8 УК- 

5.2, ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

8 
Советский и современный 

период в истории России 
12   12 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-5 

УК- 5.2 , ИД-8 УК- 

5.2, ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

Вид промежуточной 

аттестации (Экзамен) 
9     

Итого 108 6 4 89  
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Раздел 3. Содержание дисциплины 

 

3.1. Содержание дисциплины 

Тема 1. История России в системе мировой истории 

Сущность, формы, функции исторического знания. Методы и источники изучения истории. 

Понятие и классификация исторического источника. Отечественная историография в прошлом и 

настоящем: общее и особенное. Методология и теория исторической науки. Периодизации 

Отечественной истории. Спорные вопросы в курсе Отечественной истории. Место и роль истории 

в системе общественных дисциплин. История России - неотъемлемая часть всемирной истории. 

Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этногенеза восточных 

славян. 

 

Тема 2. Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) Московское государство: основные вехи  

исторического пути. 

Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этногенеза восточных 

славян. Древние авторы о быте и нравах восточных славян. Повесть временных лет как основной 

исторический источник по древнейшей истории Руси. Основные этапы становления 

государственности. 

Образование древнерусского государства: спорные вопросы. Норманнская теория и 

антинорманизм. Варяжские походы на Византию и договоры с греками. Княжение Игоря, св. 

Ольги и Святослава. Владимир и его реформы. Крещения Руси и его значение. Древняя Русь и 

кочевники. Византийское древнерусские связи. Особенности социального строя Древней Руси. 

Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской государственности.  

Деятельность Ярослава Мудрого. Русская Правда. Русь в эпоху политической раздробленности. 

Причины и последствия междоусобицы. Борьба с половцами. Владимир Мономах. Борьба с 

шведско-немецкой интервенцией. Деятельность Александра Невского. Монголо-татарское иго и 

борьба с ним. Куликовская битва и ее историческое значение. Русь и Орда: проблемы 

взаимовлияния. 

 Россия и средневековые государства Европы и Азии. Специфика формирования единого 

российского государства. Борьба Москвы с Тверью за великое княжение. Причины и последствия 

усиление Московского княжества. Иван Калита. Правления Ивана III. Судебник 1496 и начало 

закрепощения крестьян, зарождение сословно-представительной монархии. Формирование 

идеологии «Москва-третий Рим». Политическая и духовная жизнь России в к. ХV – к. ХVIв. 

Внутренняя политика Ивана Грозного и основные реформы. Опричнина и ее последствия. 

Внешняя политика Московского государства во времена Ивана Грозного. 

 

Тема 3. Российское государство в эпоху Нового времени 

Период Нового времени в истории России и его критерии: основные подходы. Политическая 

жизнь России в начале ХVII. Усиление закрепощения крестьян. Духовная и политическая жизнь 

России в Смутное время. Истоки и сущность русского самозванства. Причины, этапы и 

последствия Смуты. Земский Собор и формирование новой династии. Внешняя и внутренняя 

политика России в ХVII в. Церковный раскол и его последствия. Формирование сословной 

системы организации общества. 

 Реформы Петра 1. и их последствия. Предпосылки и особенности складывания российского 

абсолютизма. Дискуссии о генезисе самодержавия. Северная война. Формирование Российской 

империи. Основные направления внешней политики в первой половине ХVIII в.  

Борьба за власть между различными группировками после смерти Петра I Царствование Петра II. 

Кондиции 1730 г. Бироновщина. Дворцовые перевороты средины века. Правление Елизаветы 

Петровны. 

 

Тема 4. Россия в период Просвещенного абсолютизма 

Социально-политическое развитие России в екатерининское время. Политика Просвещенного 

абсолютизма: суть, цели, основные направления. Екатерининские реформы и их последствия. 

Формирование и развитие движения русских просветителей. Влияние Великой Французской 
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революции на общественную мысль России к ХVIII в. Причины и основные этапы Крестьянской 

войны 1773 – 1775 гг. Основные направления внешней политики России в эпоху Екатерины II. 

Присоединение Кубани и Крыма. Политика Российской империи на С. Кавказе. Внутренняя и 

внешняя политика России при Павле I. (1796-1801 г.). 

 

Тема 5. Социально-политическое и Экономическое развитие Российской империи в Первой 

половине ХIХ в. 

Особенности экономического развития России в дореформенный период. Реформы Александра I. 

Эволюция форм собственности на землю. Крепостное право в России. Мануфактурно-

промышленное производство. Становление индустриального общества в России: общее и 

особенное. Отечественная война 1812 г. в отечественной и западной историографии. Причины, 

суть, последствия восстания декабристов. Правление Николая I.: внутренняя и внешняя политика. 

Общественная мысль и особенности общественного движения России Х1Х в. Реформы и 

реформаторы в России. Русская культура Х1Х века и ее вклад в мировую культуру  

 

Тема 6. Российская империя в эпоху буржуазных реформ и контреформ ХIХ в. 

Политическое и социальное развитие России накануне Крымской войне. Крымская война и ее 

последствия. Причины буржуазных реформ. Основные положения реформы 19 февраля 1861 г. 

Земская реформа (1864 г.) Судебная реформа ( 1864 г.) Реформа городского самоуправления (1870 

г.) Ликвидация рекрутчины и введение всеобщей воинской повинности (1874 г.) Университетские 

и академические (духовных школ) уставы. Итоги либеральных реформ 60-70 –х гг. ХIХ в и их 

недостатки. Формирование народнического движения. Контрреформы Александра III. 

 

Тема 7. Российская империя в эпоху империализма и русских революций 

Политическая и экономическая жизнь России в конце ХIХ в. Общероссийская перепись 1897 г. 

как исторический источник. Формирование пролетариата и развитие рабочего класса. 

Распространение марксизма в России. С.Ю. Витте и начало хозяйственной модернизации. Место 

России в мировом сообществе. Русско-японская война итоги и последствия. Причины первой 

русской революции 1905-1907 гг. Образование политических партий. Манифест 17 октября 1905 

г. Первая и вторая государственные думы. Реформы П.А. Столыпина. Третья и четвертая 

государственная дума. Первая мировая война. Февральская революция. 

 

Тема 8. Советский и современный период в истории России 

Причины и последствия событий 25 октября 1917 г. Первые декреты Советской власти. 

Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. Российская эмиграция. 

Социально-экономическое развитие страны в 20-е гг. НЭП. Формирование однопартийного 

политического режима. Образование СССР. Культурная жизнь страны в 20-е гг. Внешняя 

политика. Курс на строительство социализма в одной стране и его последствия. Социально-

экономические преобразования в 30-е гг. Усиление режима личной власти Сталина. 

Сопротивление сталинизму. СССР накануне и в начальный период второй мировой войны. 

Великая Отечественная война. Социально-экономическое развитие, общественно-политическая 

жизнь, культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная война. Попытки 

осуществления политических и экономических реформ. НТР и ее влияние на ход общественного 

развития. СССР в середине 60-80-х гг.: нарастание кризисных явлений. Советский Союз в 1985-

1991 гг. Постсоветский период в истории России. Перестройка. Попытка государственного 

переворота 1991 г. и ее провал. Распад СССР. Беловежские соглашения. Октябрьские события 

1993 г. Становление новой российской государственности (1993-1999 гг.). Россия на пути 

радикальной социальноэкономической модернизации. Культура в современной России. 

Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической ситуации. Россия в 

условиях современной модернизации 
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3.2. Содержание практического блока дисциплины 

 

Очная форма обучения (полный срок) 

 

№ Тема практического (семинарского, лабораторного) занятия 

1 2 

СЗ 1 История России в системе мировой истории 

СЗ 2 
Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

СЗ 3 Российское государство в эпоху Нового времени 

СЗ 4 Россия в период Просвещенного абсолютизма 

СЗ 5 

 

Социально-политическое и Экономическое развитие 

Российской империи в Первой половине ХIХ в. 

СЗ 6 Российская империя в эпоху буржуазных реформ и контреформ ХIХ в. 

СЗ 7 Российская империя в эпоху империализма и русских революций 

СЗ 8 Советский и современный период в истории России 

 

 

Заочная форма обучения (полный срок, ускоренное обучение на базе СПО и базе ВО) 

 

№ Тема практического (семинарского, лабораторного) занятия 

1 2 

СЗ 1 
Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

СЗ 2 Российское государство в эпоху Нового времени 

 

3.3. Образовательные технологии 

 

Очная форма обучения (полный срок) 

 

№ Тема занятия 

Вид 

учебног

о 

занятия 

Форма / 

Методы 

интерактивного 

обучения 

% 

учебного 

времени 

1 2 3 4 5 

1 История России в системе мировой истории Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

2 История России в системе мировой истории СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

3 

Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 

Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

 

100 

4 

Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 

Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

5 
Российское государство в эпоху Нового 

времени 
Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 
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6 
Российское государство в эпоху Нового 

времени 
СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

7 Россия в период Просвещенного абсолютизма Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

8 Россия в период Просвещенного абсолютизма СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

9 

Социально-политическое и Экономическое 

развитие Российской империи в Первой 

половине ХIХ в. 

Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

10 

Социально-политическое и Экономическое 

развитие Российской империи в Первой 

половине ХIХ в. 

СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

11 
Российская империя в эпоху буржуазных 

реформ и контреформ ХIХ в. 
Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

12 
Российская империя в эпоху буржуазных 

реформ и контреформ ХIХ в. 
СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

13 
Российская империя в эпоху империализма и 

русских революций 
Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

14 
Российская империя в эпоху империализма и 

русских революций 
СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

15 
Советский и современный период в истории 

России 
Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

16 
Советский и современный период в истории 

России 
СЗ 

Метод 

«мозгового 

штурма» 

25 

Итого % 100% 

 

 

Заочная форма обучения (полный срок, ускоренное обучение на базе СПО и базе ВО) 

 

№ Тема занятия 

Вид 

учебного 

занятия 

Форма / Методы 

интерактивного 

обучения 

% 

учебного 

времени 

1 2 3 4 5 

1 История России в системе мировой истории Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

2 

Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 

Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

 

Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 

Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

СЗ 
Метод «мозгового 

штурма» 
25 
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3 
Российское государство в эпоху Нового 

времени 
СЗ 

Метод «мозгового 

штурма» 
25 

4 

Социально-политическое и Экономическое 

развитие 

Российской империи в Первой половине 

ХIХ в. 

Л 

Метод 

проблемной 

лекции 

100 

Итого % 30% 
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Раздел 4. Организация самостоятельной работы обучающихся 

 

4.1. Организация самостоятельной работы обучающихся 

 

№ Тема дисциплины № вопросов 
№ рекомендуемой 

литературы 

1 2 3 4 

1 История России в системе мировой истории 1,2,3 1,2, 3, 4, 5 

2 

Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 

Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

4 1,2, 3, 4 

3 
Российское государство в эпоху Нового 

времени 
5 1,2, 3, 4 

4 
Россия в период Просвещенного 

абсолютизма 
6 1,2, 3, 4 

5 

Социально-политическое и Экономическое 

развитие 

Российской империи в Первой половине 

ХIХ в. 

7 1,2, 3, 4 

6 
Российская империя в эпоху буржуазных 

реформ и контреформ ХIХ в. 
8 1,2, 3, 4 

7 
Российская империя в эпоху империализма 

и русских революций 
10-14 1,2, 3, 4 

8 
Советский и современный период в истории 

России 
15-20 1,2, 3, 4 

 

Перечень вопросов, выносимых на самостоятельную работу обучающихся 

1. Основные направления современной исторической науки. 

2. Значение истории для формирования гражданской позиции. 

3. Воспитательная функция истории в контексте формирования толерантного восприятия 

социальных, этнических, конфессиональных и культурных различий. 

4. Русская культура XVIII в.: от петровских инициатив к «веку просвещения». Русская 

культура в XIX в. Система просвещения. Наука и техника. Печать. Литература и искусство. Быт 

города и деревни. Общие достижения и противоречия. 

5. Участие России в I мировой войне. Истоки общенационального кризиса. Диспропорции в 

структуре собственности и производства в промышленности. Кризис власти в годы войны и его 

истоки. Влияние войны на приближение общенационального кризиса. 

 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы обучающихся 

 

Самостоятельная работа обучающихся обеспечивается следующими учебно-методическими 

материалами: 

1. Указаниями в рабочей программе по дисциплине (п.4.1.) 

2. Лекционные материалы в составе учебно-методического комплекса по дисциплине 

3. Заданиями и методическими рекомендациями по организации самостоятельной работы 

обучающихся в составе учебно-методического комплекса по дисциплине. 

4. Глоссарием по дисциплине в составе учебно-методического комплекса по дисциплине. 
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Раздел 5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся 

 

Фонд оценочных средств по дисциплине представляет собой совокупность 

контролирующих материалов предназначенных для измерения уровня достижения 

обучающимися установленных результатов общей профессиональной образовательной 

программы. ФОС по дисциплине используется при проведении оперативного контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся. Требования к структуре и содержанию ФОС 

дисциплины регламентируются Положением о фонде оценочных материалов по программам 

высшего образования – программам бакалавриата, магистратуры. 

 

5.1. Паспорт фонда оценочных средств 

 

Очная форма обучения (полный срок) 

 

№ 
Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 
Оценочные средства 

  Л ПЗ (ЛЗ, СЗ) СРО 

Код 

индикатора и 

дескриптора 

достижения 

компетенций 

1 2 3 4 5 6 

1 История России в системе мировой истории 
МПЛ, 

ПРВ 
МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

2 

Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 

Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

МПЛ, 

ПРВ 
МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

3 
Российское государство в эпоху Нового 

времени 

МПЛ, 

ПРВ 
МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

4 
Россия в период Просвещенного 

абсолютизма 

МПЛ, 

ПРВ 
МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

5 

Социально-политическое и Экономическое 

развитие 

Российской империи в Первой половине ХIХ 

в. 

МПЛ, 

ПРВ 
МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

6 
Российская империя в эпоху буржуазных 

реформ и контреформ ХIХ в. 

МПЛ, 

ПРВ 

 

МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

7 Российская империя в эпоху империализма и МПЛ, МШ, УО АСТ ИД-2 УК- 5.2, 
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русских революций ПРВ ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

8 
Советский и современный период в истории 

России 

МПЛ, 

ПРВ 
МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, 

ИД-5 УК- 5.2 , 

ИД-8 УК- 5.2, 

ИД-11 УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

 

Заочная форма обучения (полный срок, ускоренное обучение на базе СПО и базе ВО) 

№ 
Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 

Оценочные средства 

Л ПЗ (ЛЗ, СЗ) СРО 

Код 

индикатора и 

дескриптора 

достижения 

компетенций 

1 2 3 4 5 6 

1 История России в системе мировой истории 
МПЛ, 

ПРВ 
 АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

2 

Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 

Московское государство: основные вехи 

Исторического пути. 

МПЛ, 

ПРВ 
МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

3 
Российское государство в эпоху Нового 

времени 
 МШ, УО АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

4 
Россия в период Просвещенного 

абсолютизма 
  АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

5 

Социально-политическое и Экономическое 

развитие  

Российской империи в Первой половине 

ХIХ в. 

МПЛ, 

ПРВ 
 АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

6 
Российская империя в эпоху буржуазных 

реформ и контреформ ХIХ в. 
  АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

7 
Российская империя в эпоху империализма 

и русских революций 
  АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 
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8 
Советский и современный период в истории 

России 
  АСТ 

ИД-2 УК- 5.2, ИД-

5 УК- 5.2 , ИД-8 

УК- 5.2, ИД-11 

УК- 5.2 ,  

 ИД-14 УК- 5.2,  

ИД-17 УК- 5.2 

 

Условные обозначения оценочных средств (Столбцы 3, 4, 5): 

УО – устный (фронтальный, индивидуальный, комбинированный) опрос; 

МПЛ - Метод проблемной лекции 

ПРВ – проверка рефератов, отчетов, рецензий, аннотаций, конспектов, графического 

материала, эссе, переводов, решений заданий, выполненных заданий в электронном виде и т.д.; 

КМ – Кейс-метод. 

 

5.2. Тематика письменных работ обучающихся 

 

Тематика рефератов, докладов, эссе: 

1.История как наука, спорные проблемы, объект и предмет исследования.  

2. Методология и методика исторического исследования.  

3. Основные виды источников, специфика работы с ними.  

4. Основные этапы историографии и специфика.  

5. Норманнская теория  

6. Антинорманская концепция М.В Ломоносова.  

7. Причины образования государства у славян.  

8. Феодальная раздробленность, причины и сущность.  

9. Особенности монголо-татарского иго.  

10.Политические искания западников и славянофилов.  

11.Реформа Ивана IV.  

12.Смута: причины и последствия.  

13. Реформа Петра I.  

14. Политика просвещенного абсолютизма Екатерины 2. 

 15. Восстание декабристов, причины и особенности.  

16. Реформа Александра II.  

17. Причины и основные события революции 1905-1907 гг.  

18.Причины и основные события февральской революции 1917г. 

 19. Основные течения в народническом движении.  

20. Особенности русской истории по М.П. Погодину.  

21. Этапы и причины Кавказкой войны.  

22. Этапы Великой Отечественной войны и их специфика. 

 

5.3. Перечень вопросов промежуточной аттестации по дисциплине 

 

Вопросы к экзамену: 

1. Отечественная история как наука: методы, задачи, основные подходы. 

2. Источники по истории Руси и специфика работы с ними 

3. Формирование государства у восточных славян VII-IХ вв. 

4. Особенности социально-экономического развития и политического устройства 

5. Древней Руси. Х- ХII вв. 

6. Древняя Русь в эпоху феодальной раздробленности и монголо-татарского ига. ХIII-

ХIV вв. 

7. Складывание единого российского государства. ХIV – н. ХVI вв. (Предпосылки и 

8. особенности объединения русских земель. Политический строй) 

9. Внутренняя и внешняя политика Московского государства в эпоху Ивана Грозного. 

10. Россия в смутное время. 

11. Социально-экономическое и политическое развитие России в ХVII в. 
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12. Внутренняя и внешняя политика Российского государства в ХVII в. 

13. Социально-экономическое и политическое развитие России в ХVIII. Реформы 

ПетраI. 

14. Внешняя политика России в первой половине ХVIII в. 

15. Российская империя во второй четверти и середине ХVIII в. Дворцовые перевороты. 

16. Россия в эпоху Екатерины II. Основные положения политики «просвещенного 

абсолютизма». 

17. Внешняя политика России в второй половине ХVIII в. 

18. Социально-экономическое развитие России в первой половине ХIХ в. Внутренняя 

политика АлександраI 

19. Восстание декабристов: причины, особенности и итоги. 

20. Развитие общественно-политической мысли России в первой половине ХIХ в. 

21. Отечественная война 1812г. Причины, этапы, итоги. 

22. Внутриполитический курс Николая I. 

23. Внешняя политика России во второй четверти ХIХ в. Крымская война. 

24. Реформы 60-70-х и контрреформы 80-н. 90-х гг. ХIХ в. 

25. Внешняя политика России в второй половине ХIХ в. 

26. Народническое движение: основные течения. Зарождение марксизма. 

27. Внутренняя политика России 1894-1904. 

28. Причины и особенности революции 1905-1907 гг. 

29. Первый опыт российского парламентаризма в н. ХХ в. 

30. Внутренняя политика России 1907-1917. Реформы П.А.Столыпина. 

31. Февральская и Октябрьская революции и их последствия. 

32. Гражданская война: причины трагедии и основные этапы. 

33. От политики «военного коммунизма» к НЭПу. 

34. СССР в эпоху индустриализация, коллективизации и культурной революции. 

35. Расцвет тоталитарного режима и начало политических репрессий. 

36. Великая Отечественная война: периоды и итоги. 

37. Развитие СССР в послевоенное время. 

38. Хрущевская оттепель и ее итоги. 

39. Социально-экономическое и политическое развитие СССР в 70-80 гг. ХХ в. 

40. СССР в период перестройки. 

 
Раздел 6. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

 

6.1. Основная литература 

1. Всемирная история : учебник для студентов вузов / Г. Б. Поляк, А. Н. Маркова, И. А. 

Андреева [и др.] ; под редакцией Г. Б. Поляк, А. Н. Маркова. — 3-е изд. — Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 888 c. — ISBN 978-5-238-01493-7. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/71211.html 

2. Страницы всемирной и отечественной истории : учебное пособие / Н. А. Душкова, Л. 

И. Маслихова, А. Ю. Золотарев [и др.] ; под редакцией Н. А. Душковой, Л. И. Маслиховой. 

— Воронеж : Воронежский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2019. — 

181 c. — ISBN 978-5-7731-0794-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/93341.html 

3. Алексеев, С. В. Всемирная история с древнейших времен до начала XX века : курс 

лекций / С. В. Алексеев, О. И. Елисеева. — Москва : Московский гуманитарный 

университет, 2016. — 240 c. — ISBN 978-5-906822-84-01. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/74715.html 

 

 

 

https://www.iprbookshop.ru/71211.html
https://www.iprbookshop.ru/93341.html
https://www.iprbookshop.ru/74715.html
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6.2. Дополнительная литература 

 

4. Всемирная и отечественная история в дискуссиях : учебное пособие / Н. А. Душкова, 

Л. И. Маслихова, О. А. Радугина [и др.] ; под редакцией Н. А. Душковой, Л. И. 

Маслиховой. — Воронеж : Воронежский государственный технический университет, ЭБС 

АСВ, 2020. — 87 c. — ISBN 978-5-7731-0850-4. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/100443.html 

5. История Азии и Африки в Средние века : учебно-методическое пособие в модульной 

технологии. Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность «История и Обществознание» / составители А. Б. 

Панченко. — Сургут : Сургутский государственный педагогический университет, 2019. — 

105 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94284.html 

 

 

6.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

3. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school-collection.edu.ru/ 

4. http://www.consultant.ru/— Консультант Плюс 

5. http://www.garant.ru/— Гарант 

6. Программное обеспечение для организации конференции: ZOOM 

 

https://www.iprbookshop.ru/100443.html
http://school-collection.edu.ru/
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Раздел 7. Материально-техническая база и информационные технологии 

 

Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по факультативной дисциплине: 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины «История России» включает в себя 

учебные аудитории для проведения занятий, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, самостоятельной работы обучающихся. 

Учебные аудитории укомплектованы специализированной мебелью и техническими 

средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети Интернет. 

Дисциплина может реализовываться с применением дистанционных технологий обучения. 

Специфика реализации дисциплины с применением дистанционных технологий обучения 

устанавливается дополнением к рабочей программе. В части не противоречащей специфике, 

изложенной в дополнении к программе, применяется настоящая рабочая программа. 

Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса 

по дисциплине с применением дистанционных образовательных технологий включает в себя: 

Компьютерная техника, расположенная в учебном корпусе Института (ул.Качинцев, 63, кабинет 

Центра дистанционного обучения): 

1. Intel i 3 3.4Ghz\ОЗУ 4Gb\500GB\RadeonHD5450 

2. Intel PENTIUM 2.9GHz\ОЗУ 4GB\500GB 

3 личные электронные устройства (компьютеры, ноутбуки, планшеты и иное), а также 

средства связи преподавателей и студентов. 

Информационные технологии, необходимые для осуществления образовательного процесса 

по дисциплине с применением дистанционных образовательных технологий включают в себя: 

- система дистанционного обучения (СДО) (Learning Management System) (LMS) Moodle (Modular 

Object-Oriented Dynamic Learning Environment); 

- электронная почта; 

- система компьютерного тестирования АСТ-тест; 

- электронная библиотека IPRbooks; 

- система интернет-связи skype; 

- телефонная связь; 

- Программное обеспечение для организации конференции: ZOOM 

Обучение обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется посредством применения специальных технических средств в 

зависимости от вида нозологии. 

При проведении учебных занятий по дисциплине используются мультимедийные 

комплексы, электронные учебники и учебные пособия, адаптированные к ограничениям здоровья 

обучающихся. 

Лекционные аудитории оборудованы мультимедийными кафедрами, подключенными к 

звуковым колонкам, позволяющими усилить звук для категории слабослышащих обучающихся, а 

также проекционными экранами которые увеличивают изображение в несколько раз и позволяют 

воспринимать учебную информацию обучающимся с нарушениями зрения. 

При обучении лиц с нарушениями слуха используется усилитель слуха для слабослышащих 

людей Cyber Ear модель HAP-40, помогающий обучаемым лучше воспринимать учебную 

информацию. 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, обеспечены печатными и 

электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, материалы 

для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 

восприятия информации: 

для лиц с нарушениями зрения: 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

для лиц с нарушениями слуха: 
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- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 



 20 

Раздел 8. Методические указания для обучающихся по освоению факультативной 

дисциплины 

 

Освоение дисциплины «История России» включает в себя следующие виды работ: 

проработка материалов лекционных занятий, подготовка к семинарским занятиям, 

самостоятельное изучение дисциплины (тех ее разделов, которые не были затронуты на лекциях и 

семинарах). Контроль знаний обучающихся осуществляется в форме: проверки конспектов 

лекций, устного опроса на лекционных и семинарских занятиях, тематического тестирования СРО 

и Итоговое тестирование в системе «АСТ-тестирование». 

Цель семинарского занятия – развитие самостоятельности мышления и творческой 

активности обучающихся. 

Задачи семинарского занятия: 

 закрепление, углубление и расширение знаний обучающихся по соответствующей 

учебной дисциплине; 

 формирование умения постановки и решения интеллектуальных задач и проблем; 

 совершенствование способностей по аргументации обучающихся своей точки зрения, а 

также по доказательству и (или) опровержению других суждений; 

 демонстрация обучающимися достигнутого уровня теоретической подготовки; 

 формирование навыков самостоятельной работы с литературой. 

Функции семинарского занятия: 

 познавательная – если занятие хорошо подготовлено, в процессе обсуждения на семинаре 

конкретных проблем вырисовываются их новые аспекты, углубляется их обоснование, 

выдвигаются положения, не привлекшие ранее внимания обучающихся. Даже само углубление 

знаний, движение мысли от сущности первого порядка к сущности второго порядка сообщают 

знаниям обучающихся более осмысленное и прочное содержание, поднимают их на более 

высокую ступень.  

 развивающая; 

 воспитательная – вытекает из его познавательной функции, что свойственно всему 

учебному процессу; 

 контрольная. 

Виды семинарских занятий по дисциплине «История»: 

1. семинар-дискуссия, проводимый с целью выявления мнения обучающихся группы по 

определенным вопросам курса;  

2. проблемный семинар после прохождения некоторой темы, на котором предполагается 

решение проблемных ситуаций по ней на базе полученных знаний. Перед изучением раздела 

курса преподаватель предлагает обсудить проблемы, связанные с содержанием данного раздела, 

темы. Накануне обучающиеся получают задание отобрать, сформулировать и объяснить 

проблемы. Во время семинара в условиях групповой дискуссии проводится обсуждение проблем. 

Метод проблемного семинара позволяет выявить уровень знаний обучающихся в данной области 

и сформировать стойкий интерес к изучаемому разделу учебного курса; 

Форма проведения семинарских занятий по дисциплине «История»: смешанная форма с 

элементами различных форм проведения (развернутая беседа на основании плана; устный опрос 

обучающихся по вопросам плана семинара). 
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Учебно-методическое издание 

 

 

Рабочая программа факультативной дисциплины 

 

 

 

 

 

История России 
(Наименование дисциплины в соответствии с учебным планом)  

Чернявская Екатерина Юрьевна 
(Фамилия, Имя, Отчество составителя) 

 

 

 

 
 


